
Check de Stek 
Risico Maatregel Uitgevoerd 

Ongeval EHBO-koffer aanwezig?   

Zuurstofkoffer aanwezig?   

Telefoon aanwezig?   

Toezichthouder herkenbaar? (veiligheidsvest)   

Juiste adressering duikplaats bekend?   

Toegangsroute vrij?   

Laat zien wat je doet Onbuigzame duikvlag geplaatst? (BPR)   

Weersomstandigheden Weersverwachting opgevraagd? (storm, onweer)   

Water Golfhoogte en –richting? (brekers)   

Stroming? Tijdstip kentering bekend?   

Is duiken toegestaan? (vervuiling, natuurgebied)   

Visnetten (of vissers) in de buurt? (boeitjes, 

stokken) 

  

Schepen voor anker? Vaarbewegingen?   

Gevaarlijke stromingen bekend?   

Obstakels onder water bekend?   

Plaatselijke bekendheid Briefing over duikplaats en risico’s?   

Tijdstip einde duik bij iedereen bekend?   

Buddyparen Duiklijst buddyparen gemaakt? (ervaring en 

opleiding?) 

  

Duikers aanmelden voor te water gaan   

Te water gaan Inventariseer mogelijkheden en risico’s   

Duikers wijzen op mogelijkheden en risico’s   

Hulplijn bevestigen en wijzen op aanwezigheid    

Water verlaten Duikers wijzen op mogelijkheden en risico’s   

Duikers kwijt Duikers afmelden bij verlaten water   

Oefeningen door duikers Oefeningen vooraf bekend maken bij toezichthouder   

 


